L

Mdsurirecomandate

LA NIVELUL UNITA]’ILOR SANITARE

Realizarea triajului epidemiologic zilnic pentru
personal, cu recomandarea de izolare voluntard

la domiciliu a celor cu simptome respiratorii

Purtarea echipamentului de protectie (masti,

persoane care intrd in contact cu pacientii

Adaptarea programului de vizita al apartinatorilor
pacientilor internati in unitdtile sanitare publice,

| 2. mdnusi, halate) de céatre personalul medical si alte

pe baza analizei de risc efectuate de cétre DSP

Asigurarea stocurilor de antivirale, in special de
cdtre spitalele care interneaza cazuri de infectii
respiratorii acute

9.

8.

Instituirea terapiei antivirale specifice imediat
dupd internare la pacientii care prezint&
simptome specifice gripei

Continuarea vaccindrii antigripale a personalului
medico-sanitar si auxiliar

Refacerea, dupd caz, a stocurilor de echipamente
de protectie, antiseptice si dezinfectante

Respectarea protocoalelor de management al
cazului de gripd, al contactilor si al focarelor de
imbolndvire



@ MANISTERLL SARATATH

Mdsuri recomandate

LA NIVELUL POPULATIEI GENERALE

Evitarea aglomeratiilor, aerisirea

1. spatillor inchise sl purtarea mastii de

protectie

Mentinerea unei igiene odecvate o

2. mainiior, In vederea reduceril réspandiril

virusului

3 Respeciared etichetel tusel ¢ strdnutulus,

utilizarea de batiste de unicd folosind

Consultarea medicului de fsamise la aparifia
simptommeior respirotoc, pentru a stabdl

| indicotile teropeutice, irolarea la domicibu gl

evertuale e ttigatil suplimentore

Consultoreo centrelor de evaluore sau o
centrelers de permanenld erganizate la nivel
Jodeseon

Caontinuarea vaccindrli antigripale, in speciaol
pentru persoanele afiate la 1fac persocne cu
varsta peste 65 onl grovide, boinavil cronicl



@ MINISTERD

SARATATH

Mdasuri recomandate

LA NIVELUL ANGAJATORILOR

Evitarea aglomerdrilor in spatiile de lucru, acolo unde este posiblil

Utilizarea mdastli de protectie, dacd aglomeratia nu poate fi evitatd

incurajarea vaccindrii antigripale a personalulul

Realizarea unui triaj epidemioclogic zilnic $i recomandarea de izolare
voluntara ka domiciliu a celor depistati cu simptomatologie respiratorie



