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Comunicat privind recrutarea si selectia membrilor Grupului tinta in cadrul proiectului
“Program national modular pentru ridicarea nivelului profesional al cadrelor medicale din
sistemul national de apdrare, ordine publica si sigurantd nationala”

(cod SMIS 108196)

Spitalul de Urgenta al Ministerului Afacerilor Interne ,,Prof. Dr. Dimitrie GEROTA” in calitate
de Beneficiar, impreund cu urmatorii parteneri: P1 - Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central ,,Dr.
Carol Davila” (UM02482), P2 - Spitalul Clinic de Urgenta ,,Prof. Dr. Agrippa Ionescu” (UM 0521) si
P3 - Scoala Nationala de Sianitate Publici, Management si Perfectionare in Domeniul Sanitar
Bucuresti (SNSPMPDSB), precum si cu Partenerii asociati: Directia Medicala a MAI, Ministerul Apararii
Nationale, Directia Medicald a Agentiei Nationale a Penitenciarelor, Centrul Medical al SPP, Centrul
Medical al STS anunti inceperea recrutirii si selectiei membrilor grupului tinti in perioada 1 - 15
decembrie 2018.

Grupul Tinta al proiectului este format din personal medical (asistenti medicali, medici), incadrat in
unitati medicale care desfasoara activitati in cadrul programelor nationale de sdnatate in toatd tara. Selectia
grupului tinta se va face respectand principiul egalitatii de sanse si al nediscriminarii, precum si

criteriile de eligibilitate.

Conditiile obligatorii pentru membrii Grupului tinti:

a. Sa fie personal medical - asistent medical/medic angajat in unitati de stat (ex. spital public/autoritate de
sanatate publica/ CMDTA/Centru medical, etc);

b. Nu a mai participat/nu participa la un alt proiect finantat din fonduri europene nerambursabile, cu
activitati similare celor din proiect, POCU 2014-2020.

Atentie! Proiectul este implementat de spitale apartinand sistemului medical AOPSNAJ, prioritate au
angajatii acestui sistem. Daca listele nu se completeaza cu angajati din OPSNAJ, grupele se vor completa cu
personal angajat in sistemul medical de stat.

Criteriile de eligibilitate ale participantului in procesul de selectie:

1. Candidatul este de acord cu utilizarea si prelucrarea datelor cu caracter personal furnizate in procedura de
selectie, declaratia de consimtdmant si pe parcursul perioadei de selectie si de implementare a proiectului;

2. Candidatul are disponibilitatea de a participa la activitatile din proiect, asa cum sunt ele prezentate in
Cererea de finantare;

3. Este cetatean UE cu domiciliul sau resedinta legalda in Romania;

4. Este angajat in sectorul sanitar (asistent medical, medic) in unitati medicale implicate in desfasurarea de
programe nationale de sanatate;

5. Este absolvent, cu examen de diploma, al unei institutii de invatamant conform incadrarii in proiect la
sectiunea medici sau asistenti medicali;

6. Este de acord sa participe la activitatile din proiect in afara orelor de program, conform planificarii;

7. Este de acord sa participe la testul final;

8. Completeaza si depune toate documentele din continutul Dosarului de participant, inclusiv anexele
solicitate.

inscrierile se vor face la sediile SPITALELOR PARTENERE (pentru Bucuresti) sau la sediile
Centrelor Medicale Judetene din cadrul Directiei Medicale a MAI, unititile si comandamentele



MAPN, Spitalele Penitenciar (la persoanele desemnate si anuntate) sau online pe site-ul proiectului
(https://pocugerota.ro).

DOSARUL DE PARTICIPANT contine:

1.  Carte de identitate valabila — copie;
2. Adeverinta de la locul de munca (se specifica unitatea sanitara, vechimea totala in munca, specialitatea
/ sectia/locul unde activeaza salariatul) — original;

3 Diploma de studii — copie;

4.  Certificat de nastere, insotit de Certificat de casatorie/hotarare de divort, daca este cazul — copie;

5. Cerere de inscriere (Anexa 1);

6 Formularul de inregistrare individuala a participantilor (Anexa nr.2);

7 Angajament de disponibilitate (Anexa 3);

8.  Declaratie de consimtamant (Anexa 4);

9

Declaratie de evitare a dublei finantari (Anexa 5).

Atentie! Candidatul va adnota conform cu originalul si va semna pe fiecare din documentele atasate
in copie, va data si semna toate documentele atasate ca anexe (anexele 1-5 descaarcate de pe site-ul
https://pocugerota.ro).

Daca pana la finalizarea perioadei de inscriere, candidatii selectati nu acopera necesarul pentru sesiunea
organizata, perioada de inscriere poate fi prelungita, completandu-se necesarul cu personal medical civil din
unitdti medicale de stat. Daca cererile depasesc locurile disponibile se aplica regula “primului venit”.

Dosarul de participant in format tiparit se va depune, in plic inchis, cu specificatia ,,pentru
proiect POCU108196” la secretariatul institutiei cuprinse in program din cadrul sistemului AOPSNAJ la
care s-au inscris candidatii.

Documentele din Dosarul de participant vor fi scanate si transmise si pe unul din mailurile
persoanelor de contact pentru verificarea eligibilitatii. Persoanele validate vor fi anuntate prin
transmiterea unui mesaj electronic la datele de contact furnizate si prin postare pe site-ul
proiectului, urmand ca dosarul cu documentele in original sa fie colectate in momentul de
desfasurare a cursului.

Proiectul va fi implementat prin intermediul unei finantdri nerambursabile acordata prin Programul
Operational Capital Uman 2014-2020, Axa prioritard 4 - Incluziunea sociald si combaterea saraciei,
Obiectivul specific 4.8 — ,,imbunititirea nivelului de competente al profesionistilor din sectorul medical”.

Perioada de implementare: 30 luni (26.02.2018 - 25.08.2020).

Cursurile se vor desfasura in perioada ianuarie — octombrie 2019, conform programarii, (orarul poate
suferi modificari in functie de conditiile climatice, evenimente importante ale unitatilor implicate, etc).

Se vor organiza 26 sesiuni cu peste 50 de cursuri pentru asistente in Bucuresti si 12 localitati ale tarii,
conform graficului provizoriu structurat astfel: Ploiesti — februarie, Pitesti — martie, Buzdu — martie,
Bacau — aprilie, Craiova — aprilie, Iasi — mai, Timisoara — iunie, Galati — iulie, Constanta — iulie,
Oradea — august, Cluj-Napoca- august, Brasov — septembrie, Sibiu — octombrie.

Pentru medici, se vor organiza 2 sesiuni de cursuri in Bucuresti. Cursurile sunt creditate cu puncte EMC.

Obiectivul general al Proiectului vizeaza imbunatatirea nivelului de competente al profesionistilor
sistemului medical din domeniul de siguranta, aparare si ordine publicd, prin furnizarea unui program unitar
de formare, proiectul implementandu-se la nivel national, in urmatoarele regiuni: Bucuresti - llfov, Centru,
Nord - Est, Nord - Vest, Sud Muntenia, Sud-Est, Sud-Vest Oltenia, Vest.

Rezultate asteptate: 1300 de persoane din sectorul medical - 30 medici si 1270 asistente medicale -
vor putea sd participe la cursuri modulare, practice de formare profesionald, prin intermediul carora isi vor
optimiza nivelul de calificare/certificare (1170 persoane din regiuni mai putin dezvoltate); 60 persoane vor
beneficia de programe de schimb de bune practici in domeniul medical.

Activitatea principald ce va fi desfasuratd in cadrul proiectului este ,,Furnizarea de programe de
formare profesionala specifica pentru asistentele medicale generaliste si medici care ingrijesc pacientii
critici cu boli netransmisibile majore, la nivel national”, prin organizarea a 3 module pentru asistente — Curs
boli cardiovasculare si monitorizare, Curs boli respiratorii acute si cronice, Curs boli renale acute si
cronice, si 1 modul pentru medici — Curs de diagnosticare neoplazii tub digestiv.

Cursurile pentru asistente se vor desfasura conform programarii, in orasele importante ale tarii,

la sfarsit de siptamana: vineri, sambata si duminica, astfel: vineri — 4h cu o pauza de cafea; sambata —



7h cu 2 pauze de cafea, o pauzia de prianz; duminica — 4h cu o pauza de cafea, oferite conform
cerintelor, dar si in scopul mentinerii coeziunii grupului tinti. De asemenea se va oferi cazare conform
legislatiei in vigoare membrilor Grupului tinta.

La Inceputul cursului, membrilor Grupului tinta li se va distribui kitul de curs (pentru fiecare cursant),
asigurandu-se astfel dotarea necesard pentru parcurgerea si insusirea notiunilor ce vor fi prezentate, in
conditii similare cu cele din unitdtile medicale (adica echipament medical complet, obligatoriu: halat gros,
uniforma medicala, papuci piele, papuci autoclavabili, masca, sac, ustensile de scris, etc). De asemenea, in
sala de curs se vor aduce kiturile de practicd necesare desfasurarii in conditii similare celor de la patul
bolnavului a tuturor manevrelor propuse. Pentru aceste manevre, cursantii se vor echipa corespunzator si vor
desfasura procedurile medicale respectdnd toate regulile de asepsie si antisepsie, insusirea corectd a
tehnicilor asigurand reducerea infectiilor nosocomiale in activitatea practicd medicala, cresterea calitatii
actului medical, scaderea morbiditatii si mortalitatii si cresterea satisfactiei pacientilor.

Expertul medical va prezenta in cca 30 min notiunile teoretice, va face o demonstratie practica folosind
manechinele —simulatoare si materialele consumabile pregatite. Fiecare cursant va efectua personal o
manevra sub directa supraveghere a lectorului-expert medical, apoi va repeta manevra singur (in functie de
autoevaluare de pana la 5 ori). Pe parcursul orelor de curs se vor dezvolta temele orizontale si secundare,
precum si schimbul de experientd si bune practici. La sfarsitul modulului, fiecare cursant va primi o
adeverintd conform céreia a efectuat orele corespunzatoare de practicd si rezultatele examinarii directe, pe
baza careia se vor putea inscrie la testul final. Testul final va fi un test tip grild cu 30 intrebari, cate 10 pentru
fiecare modul. Cursantii care trec testul de evaluare vor primi certificate de participare acreditate de
organizatia profesionald in domeniu.

Pentru doctori va fi organizat Cursul de diagnosticare neoplazii tub digestiv- teorie si practica. Acest
curs se va desfasura in Bucuresti. Vor fi organizate cate 2 serii de cate 15 cursanti (doctori). Cursurile vor
avea cate 6 ore pentru teorie si 6 ore pentru practicd. Se va desfasura in zilele de luni, marti, miercuri si joi.
Participantii vor beneficia de activitati de stimulare, crestere a interesului si premiere, precum si de coffe-
break si masd de pranz. Cursul are o durata de 2 sdptdmani si cuprinde cursuri teoretice (4 zile a cate 6 ore)
si activitati practice (4 zile a cate 6 ore). Curicula cursului va fi elaborata de expertii Spitalelor partenere
(L+P1+P2) si va fi acreditat cu sprijinul partenerului 3 (SNSPMS). La curs vor participa 30 medici (2 serii a
cate 15 pers) de urmatoarele specialitati: gastroenterologie, chirurgie generala, medicind interna, oncologie,
medicind de familie. Participantii vor primi kitul de curs, vor participa la cursurile teoretice, vor efectua
manevre si proceduri practice. Vor da un test de verificare la sfarsitul cursului. De asemenea cursantii care
trec testul de evaluare vor primi certificate de participare acreditate de organizatia profesionala in domeniu.
Cursurile teoretice se vor desfasura in amfiteatrul Spitalulul Militar Central, iar activitatile practice se vor
tine in laboratoarele de endoscopie, explorari functionale, chirurgie ale spitalelor partenere din Bucuresti
(Spital Clinic de Urgenta “Prof. Dr.Agripa lonescu”- o zi, Spital de Urgenta “Prof. Dr. D.Gerota” - 0 zi,
Spitalul Universitar de Urgentd Militar Central- 2 zile). Tematicd cursului va cuprinde: patologia esofagului,
stomacului, ficat, cai biliare, pancreas, colon.

Persoane de contact:
e Alida Moise, Manager de proiect, alida.moise@mai.gov.ro,
e Rares Munteanu, rares.munteanu@mai.gov.ro,
e Carmen Balescu-Arion, carmenarionbalescu@yahoo.com.
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